
wrażliwe miejsce
twoja przestrzeń uważności

Emocje na warsztacie

Białoprądnicka 3, Kraków

29.03.2026 (niedziela), godz. 16:00 – 17:30
Wrażliwe miejsce. Jestem ważny!

12.04.2026 (niedziela), godz. 16:00 – 17:30
Wrażliwe miejsce. Razem łatwiej!

Centrum Kultury 
„Dworek Białoprądnicki” 

Echo Miasta

28.03.2026 (sobota), godz. 16:00 – 17:30
Planeta złość
25.04.2026 (sobota), godz. 16:00 – 17:30
Przytulamy lęki
23.05.2026 (sobota), godz. 16:00 – 17:30
Sposób na nudę!

Tytanowe emocje

Kapelanka 56, Kraków
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