
Emocje na warsztacie

wrażliwe miejsce
twoja przestrzeń uważności

Kapelanka 56
 

plac Kossaka 1, Kraków

Białoprądnicka 3, Kraków

22.11.2025 (sobota), godz. 16.00 – 17.30
Latające szczęście

06.12.2025 (sobota), godz. 16.00 – 17.30 
Recepta na smutek

24.01.2026 (sobota), godz. 11.30 – 13.00 
Odwaga to Twoja supermoc! 

14.02.2026 (sobota), godz. 11.30 – 13.00
Miłość i jej kolory

7 grudnia 2025 (niedziela), godz. 12.00 – 13.30
Twórczość. Most między marzeniem a rzeczywistością

25 stycznia 2026 (niedziela), godz. 12.00 – 13.30
Akceptacja. Lubić siebie i innych – to pierwszy krok do szczęścia

15 lutego 2026 (niedziela), godz. 12.00 – 13.30
Wrażliwość. Dzięki niej słyszysz to, czego inni nie zauważają

16.11.2025 (niedziela), godz. 16.00 – 17.30
Wrażliwe miejsce. Nuda
07.12.2025 (niedziela), godz. 16.00 – 17.30
Wrażliwe miejsce. Emocje na święta. 

Centrum Kultury 
“Dworek Białoprądnicki” 

Echo Miasta

Tytanowe emocje

Małe wielkie uczucia

Hotel Kossak


