
wrażliwe miejsce
twoja przestrzeń uważności

Emocje na warsztacie

Białoprądnicka 3, Kraków

11.01.2026 (niedziela), godz. 16:00 – 17:30
Wrażliwe miejsce. Uważne relacje

22.02.2026 (niedziela), godz. 16:00 – 17:30
Wrażliwe miejsce. Dam radę!

Centrum Kultury 
„Dworek Białoprądnicki” 

Krupnicza 38, Kraków

17.01.2026 (sobota), godz. 11:00 – 12:30
Ale bajki! Opowieści dla dzieci uczące wrażliwości
21.02.2026 (sobota), godz. 11:00 – 12:30
Opowieści prosto z lasu

Bajki, które pachną lasem

Centrum Młodzieży
im. dr. Henryka Jordana

Echo Miasta

24.01.2026 (sobota), godz. 16:00 – 17:30
Recepta na smutek
14.02.2026 (sobota), godz. 16:00 – 17:30
Miłość i jej kolory

Tytanowe emocje

Kapelanka 56, Kraków


